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Nefnda- og greiningarsvid Alpingis

Reykjavik, 15. jantar 2024

Efni: Umsogn um tillégu til pingsalyktunar um gjaldfrjalsar skdlamaltidir og umgjoro
peirra

Visad er til erindis nefndasvids Alpingis, dags. 28. november 2023 par sem dskad er eftir
umsdgn umbodsmanns barna vegna tillogu til pingsalyktunar um gjaldfrjalsar sk6lamaltidir og
umgjord peirra. Lagt er til ad Alpingi alykti ad fela mennta- og barnamalaradherra ad vinna
heildsteeda stefnu um daglegar, gjaldfrjalsar neeringarrikar maltidir og umgjord peirra.

Umbodsmadur barna fagnar peim aformun sem fram koma i tillégunni og telur brynt
ad motud sé heildarstefna um skolamaltidir, enda er holl og géd naering grundvallarpattur i
vexti og proska barna og hefur ahrif & heilsu peirra og vellidan til framtidar. Embaettid tekur
einnig heilshugar undir mikilveegi pess ad matmalstimar i skolum verdi gagnvirkur hluti af
nami barna par sem nemendur fa freedslu um mataraedi og neeringu. Einnig telur embaettid ljost
ad gjaldfrjalsar skélamaltidir myndu studla ad auknu jafnrétti og draga Ur mismunun og
félagslegum 0jofnudi, en i pvi ljési er po einnig mikilveegt ad tryggja ad breytingin verdi ekki
a4 kostnad geeda maltidanna.

Umbodsmadur barna hefur haldid Barnaping arin 2023, 2022 og 2019 og hefur petta
malefni verid ofarlega & baugi medal barnapingmanna & 6llum pingum. Barnapingmenn [6gdu
rika aherslu & ad i skolum sé bodid upp & fjolbreyttara og betra fedi. Einnig var bent &
mikilveegi pess ad bodid veeri upp & graenkerafeedi asamt pvi ad adlaga matinn sérstaklega fyrir
nemendur med ofnaemi eda faedudpol. Pa I6gou barnapingmenn einnig aherslu & ad bjoda etti
upp a gjaldfrjalsar skolamaltidir svo ad nemendur gaetu betur einbeitt sér og tekist a vid verkefni
skéladagsins.

Ekki kemur sérstaklega fram ad samrad hafi verid haft vid bdrn eda nemendur vid gerd
tilldgunnar. Bendir Umbodsmadur barna & mikilvaegi pess ad haft sé samrad vid bérn vid
motun stefnunnar fra upphafi, enda er pad réttur barna ad vera hfd med i radum vid skipulag
menntunar og er pad skylda stjornvalda ad veita peim raunverulega teekifeeri til pess ad koma
sjonarmidum sinum a framferi og hafa ahrif & stefnumoétun i samraemi vid 12. gr.
Barnasattmalans.



AJ 0dru leyti stydur umbodsmadur barna efni tilldgunnar og leggur til ad hun verdi
sampykkt, med peim fyrirvara sem ad framan hefur verid rakinn um samrad vid born.

Umbodsmadur barna veitir faslega frekari upplysingar sé pess 6skad.
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Salvor Nordal, umbodsmadur barna



