Ungir islendingar i 1j6si visindanna

Malpingsrit gefid Ut af umbodsmanni barna og Haskolarektor

2005

Efnisyfirlit
Um héfunda 9
Formdli: Porhildur Lindal og Pal Skdlason 14
Dagskra malpingsins 15
Lykilerindi
Stefan Olafsson: Hvad gerir velferdarrikid fyrir born? 21
Dagny Kristjansdéttir: Barnamenning; menning fyrir hverja eda hverramenning? 31
Geir Gunnlaugsson og Jonina Einarsddttir: Andlegt og likamlegt ofbeldi gegn
bornum a ldandi: Ségulegt samhengi og forvarnir 39
Maélstofa 1: Born, menning og mar kadur
Pborbjérn Broddason: Bérn og breyttir midlar 49
Guony Gudbjérnsdéttir: Skiptir menningararfurinn mali fyrir ungt folk &
timum hnattvaadingar? 55
pérhallur Gudlaugsson: Ungmenni og peningar 67

Maélstofa 2: Boérn og ungmenni i sk6lanum
Johanna Einarsdattir: ,,Vid larum mannasidi i lelkskolanum®.
Mat 5 og 6 arabarna aleikskdlastarfi 77

Malstofa 3: Boérn og menntakerfio

Gudrun Bjarnadéttir: Lestrarnam undirbuio i leikskdla. Forspd um lestur 87
Vanda Sigurgeirsdéttir: Kennarar og el nelti 91
Gudbj6rg Vilhjaimsdéttir: barf ad freeda ungt flk um nam og storf? 97

Snadriour Péra Egilson: Hvernig vegnar nemendum med érparfir i grunnskélanum? 105

Malstofa 4: AEskan —ahagttupagtir og forvarnir
Gudbj6rg Hildur Kolbeins: Tengsl télvuleikjanotkunar og afbrotahegdunar unglinga 115
Sigrdn Adalbjarnardéttir: , Vid erum bagdi masdgin og vinir*:

Uppel dishadtir foreldra og samskiptaproski unglinga 121
Eirikur Orn Arnarson: bunglyndi ungmenna og forvarnir 129
Freydis Jona Freysteinsdéttir: Ahedtupetir ofbeldis og vanraksu barna 135

Daniel b. Olason, Gudmundur A. Skarphédinsson, Johanna E. Jonsdottir,

Mikael A. Mikaelsson og Sigurdur J. Grétarsson: Spilahegdun og algengi spilavanda
hjareykviskum unglingum & adrinum 13-15 &ra: Mat a hugsanlegum dhaettupéttum
spilavanda unglinga 143

Maélstofa5: Heilsufar, lidan og lifsstill

Inga Bergmann Arnadéttir: Tannheilsa og lifstill islenskra unglinga 155
Gudrun Kristjansdéttir, Helga Bragadéttir og Herdis Gunnarsdéttir: Hverjar eru

mikilvaggustu parfir foreldra & barnadeildum? 159
Soley S. Bender: bunganir unglingsstilkna: Hugmyndafraadilegt skyringalikan 169
Inga Pérsdéttir: Mataraedi barna. Hvernig magum vid aukinni tioni offitu? 177

Maélstofa 6: Fjoélskyldan, uppeldi og umoénnun barna
Gunnar Karlsson: Barnfdstur i hetjusamfélagi ) 187
Gudrdn Kristinsdattir: Fjolskyldan sem ekki vard. A métum fésturheimilis



0g upprunafjolskyldu

Guony Bjork Eyda: Hver gadir barnanna? Helstu einkenni islenskrar
umoénnunarstefnu

Katrin Davidsdéttir og Herdis Storgaard: Vidhorf foreldra og fagfolks til
freeddu um slysavarnir barna

Rannveig Traustadéttir: Born samkynhneigdra foreldra

Malstofa 7: Nam og proski barna

Gudlaug Asmundsdéttir og Gyda Haraldsdttir: Arangur frumgreiningar &
proskafrévikum i ung- og smébarnavernd

Sigridur Krigtin Gisladattir: Feerni og skynurvinnda fjdgurra og fimm &ra barna
Geir Gunnlaugsson og Evald Ssamundsen: Ad finna fravik i proska og hegdun
hjafimm é&ra bérnum

Gyda Haraldsdéttir: Agi til forvarna— uppeldi sem virkar

Malstofa 8: Nutimafjolskyldan

Sigrdn Jaliusdéttir: Fjolskyldur i 6lduréti —umgjord og innvidir

Sigurdur J. Grétarsson: Réttur og skylda & asskuarum

Jonina Einarsdottir: Mattug mannabdrn faedd fyrir timann

Cynthia Lisa Jeans og Gudny Bjork Eydal: Fatakt barna i velferdarrikjum
Gudrin Kristjansdéttir, Johanna Olafsdottir, Gislina Erna Valentinusddttir og
Margrét Eyporsdattir: Fjolskyldur barna med Downs-hellkenni

Maélstofa 9: bjonusta Bar naspitala Hringsinsvid born og fj6lskyldur peirra

Anna Ol afia Sigurdardéttir og Erla Kolbrin Svavarsdottir: Nyjar dherslur i fraedslu

til fjolskyldna barnamed krabbabein: Hafa pagr ahrif 4 lidan foreldra?
Ingibjérg Georgsdéttir: Mannabdrn eru merkileg, mikio fagdast pau sma...

M éttaka ;
Pétur Gunnarsson: Avarp um bérn

193

203

213
219

229
233

237
247

255
263
269
277

285

295
305

311



