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INNGANGUR

Salvor Nordal, wmbodsmadur barna:

Kaeru rddgjafar,

Radgjafarnopur  umbodsmanns  barna
gegnir afar  mikilveegu  hlutverki - hja
embeaettinu.  Reglulegir fundir hopsins
gefa mér og starfsmonnum embeaettising
teekifeeri til ad reeda pau malefni sem vid
vinnum ad og fa hugmyndir um hvad
mestu skiptir fyrir ykkur. Vid komum alltaf
reynslunnirikari af ykkar fundi,

| arslok 2018 sampykkti Alpingi breytingar
a logum um umbodsmann barna sem
medal annars  folu 1 ser ad
radgjafarhlutverk ykkar er nu logbundid. A
neestu arum verQur eitt af megin
verkefnum  embaettisins  ad  efla

radgjafarnopinn og leitast vid ad styrkja
umgjord hopsins og tryggja ad i hopnum
starfi fiolbreyttur hopur barna sem hafi
sterk tengsl Ut a landsbyggdina.

Einn lidur 1 pessu verkefni  var
endurskodun  handbokar  radgjafar-
nopsins sem heér litur dagsins [jos og
unnin var i virku samstarfi vid starfandi
radgjafa. | 12. gr. Barnasattmalans er
flallad um rétt barna til lydreedislegrar
patttoku og rett peirra til ad lata skodun
sina 1 [j6s um malefni sem pau varda.

Umbodsmadur barma leggur mikla
aherslu & pessa grein i storfum sinum
og leggur jafnframt aherslu & ad
bormum se gefio mun meira teekifeeri til
a0 koma ad stefnumotun  og
akvordunum i samfélaginu. Pad er von
min ad patttaka ykkar 1 radgjafar-
hopnum verdi | senn skemmitileg og
laerdomsrik.




HVAD GERIR

RADGCJIAFARHOPURINN?

Radgjatarhopur umbodsmanns barna er radgefandi fyrir
umbodsmann barna um malefni sem snua ad bormnum og
ungmennum i islensku samfélagi.

Hiutverk umbodsmanns barna/. '/x(g D Radgjafarhopur umbodsmanns
‘.

gagnvart radg jafarhépi

Umbodsmadur barna:

e veitirhopnum adgang ad serfreedingum
sinum

 Utvegar fundaradstodu

o gefur medlimum hopsins teekifeeri til pess
ad taka patt i ymsum alpjodlegum
verkefnum

e serfyrirveitingum a fundum

e veitir radgjofum strastomida til pess ad
komast a fundi

» ao0stodar radgjafa vid ad oska eftir leyfi
vegna vinnu eda skola pegar svo ber undir

Umbodsmadur barna veitir ollum fulltraum
vidurkenningarskjal fyrir storf i
radgjafarnopnum og skrifar medmaelabref fyrir
pa sem pess Oska

§ \

@}\J barna er vettvangur par sem
ungt folk a aldrinum 12 il 17 éra
kemur saman til pess ad koma
skodunum sinum a framfeeri.
Auk pess fa pau teekifeeri til pess
ad hafa ahrif a pad sem skiptir

‘\ A/‘/

AH \‘7
//\\ pau mali i samfélaginu.

Hvad gerir
umbodsmadur barna?

Umbodsmadur barna er opinber talsmadur
allra barmna & Islandi fra aldrinum 0-18 éra.
Umbodsmadur barna hefur pad hlutverk ad
beeta hag barna og standa vord um
hagsmuni, parfir og réttindi peirra. Pvi er
mikilveegt fyrir umbodsmanninn ad heyra
reglulega 1 bormum og vinna Ut fra peirra
athugasemdum. Radgjafarnopur
umbodsmanns barna er mikilveegur pattur i
starfi umbodsmanns barna. Hopurinn veitir
umbodsmanni  teekifeeri til ad hafa virkt
samrad vid bom.




L6g um umbodsmann barna

Samkvaemt logum & 2. malsgrein 3. greinar:‘!}é
umbodsmadur barna ad hafa Umbodsmadur barna skal i storfum
virkt samrad vid born og hafa sinum leitast vid ad hafa virkt samrad
) S vio born og hafa hop barna séer til
hop barna ser til radgjafar. radgjafar um pau mélefni sem snua ad

bérnum i islensku samfelagi

Barnasattmalinn

Starf radgjafarhopsins byggir ad miklu leyti a Barnasattmalanum.

Radgjafar fa sérstaka freedslu um sattmalann a ari hverju.
| Barnasattmalanum er fjallad um réttindi barna en samkvaemt honum eru einstaklingar born upp ad 18
ara aldri. Sattmalanum er skipt nidur i fjorar meginstodir. Paer eru réttur til ad proskast og leera, réttur til
lifs, réttur til patttoku og réttur til verndar.

Rettur til patttoku er ein af grunnstodum radgjafarhopsins. Tvaer malsgreinar Barnasattmalans fjalla
sérstaklega um rétt barns til pess ad mynda eigin skodanir, tja peer og fa aheyrmn.

1. malsgrein 12. greinar:

Adildarriki skulu tryggja barmi sem myndad getur eigin skodanir réett til ad lata peer frialslega i [jos 1 ollum
malum sem bad varda, og skal tekid rettmeett tillit til skodana pess | samraemi vid aldur pess og proska.

1. malsgrein 13. greinar:
Barn a rett til ad lata i [jos skodanir sinar, og felur bad [ ser rett til ad leita, taka vid og midla hvers kyns vitneskju

og hugmyndum, an tillits til landameera, annadhvort munnlega, skriflega eda a prenti i formi lista eda eftir
hvers kyns 6drum leidum ad vali pess.
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HELSTU VERKEFNI 0C
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med embeettinu ad ymsum verkefnum.

I . / .

Radgja farkapurmn kefur. ‘5

e Fundad med radherrum og forseta Islands

o Tekid patt a pingfundi ungmenna

e Verid falls kyns samstarfi vid Riv

e BUId til ymis myndbond um rettindi barna

e Farid aradstefnur erlendis fyrir hond hopsins.

e Haldid freedsluerindi fyrir onnur ungmenni,
radherra og alpingismenn

o Adstodad starfsfolk Alpingis vid gerd
ungmennavefs

e Tekio patt a ymsum malpingum a vegum
raduneyta

e Fundad med nefndum Alpingis
o Tildeemis um kosningaaldur og kynraent

sjalfreedi

o Skrifad bladagreinar

e Setid i nefndum & vegum mennta- og
menningarmalaraduneytisins

e Komid ad skipulagningu Barnapings

HLUTVERK

Hopurinn er hluti af embeaetti umbodsmanns barna. Hann vinnur

¢

Helstu blutver
réggjafarko'psins eru ad:

Vera radgefandi fyrirumbodsmann barna
amalum sem varda rettindi og hagsmuni
barna og ungmenna

Fastvid einstaka verkefni i samstarfi vio
starfsmenn embeettising ef timi og
adsteedur radgjafa leyfa

Vinna ad verkefnum sem studla ad
vitundarvakningu barna og ungmenna
um réttindi peirra

Sitja fundi og radstefnur med
seérfraedingum, radamonnum Og

pingnefndum




VERKLAG

O0C VINNUADFERDIR
FUNDIR

Radgjafarnopurinn hittist einu sinni til tvisvar i manudi & skrifstofu umbodsmanns
barna 1 Kringlunni 1, 5. haed. Fundimir standa ekki lengur en i tveer klukkustundir i
senn. Markmid funda radgjafarnopsins er ad reeda ymis mal sem varda bodrm og
ungmenni. Einnig eru reeddar hvada leidir eru feerar hverju sinni, til pess ad hafa ahrif &
bau malefni sem snua ad peim, og basta samfelagid fyrir born & Islandi. Radgjafar
skipuleggja sjalfir vinnu sina a milli funda.

FUNDARPLAN O0C FUNDARBOD

Pad er alltaf einn fastur fundartimi hja hopnum i manudi. Midad er vid ad adrir
fundir seu akvednir med minnst viku fyrirvara.

Til pess ad fa adgang ad hopnum ma senda post & netfangio
radgjafarhopur@barniis.

Fundarbod er sent i gegnum lokadan facebook-hop radgjafanna.
| vidburdarlysingu ma finna breytilegt fundarskjal. Allir radgjafar hafa jafnan
adgang ad pvi og geta komid malefnum sinum a dagskra neesta fundar.

Athugid! Ef ad radgjafi er ekki med facebook-adgang pa er pad hlutverk starfsmanns
radgjafarhopsins ad passa upp a ad hann sé alltaf medvitadur um pad sem er ad
gerast i hopnum.

RITARI O0GC FUNDARSTJORI S

A hverjum fundi radgjafarnopsins skal vera einn ritari og einn fundarstjori. | upphafi fundar er
Oskad eftir pvi ad einhver taki pau hlutverk ad sér og ef enginn bydur sig fram getur starfsmadur
hopsins mannad annad hlutverkid. Best er po ef ad einhver i hopnum er tilbuinn til pess ad taka
pad ad ser. Enginn parf ad sinna hlutverkum fundarstjora eda ritara. Pad getur po verid god
reynsla fyrir alla radgjafa.




DEML

UM FUNDARGERD

PAD MIKILVAEGASTA VID FUNDARGERDINAER AD:

e Fram komidagsetning fundar, hverijir satu hann, hvad var reett og hvemig
hopurinn skipti med seér verkum.

e Muna ad vista hana par sem hasgt er ad nalgast hana aftur

e Gefa ollum medlimum hopsins adgang ad henni eftir fundinn. Radgjafar geta
komid med sinar athugasemdir og breytt fundargerdinni

VERKASKIPTING HVAD?

Verkaskiptingin er mikilvaegur pattur i starfinu. A fundum raedum vid pad sem vid viljum
gera og akvedum hver eetlar ad gera hvad. Mikilveegt er ad taka akvordun um hveneer
juka 4 tilteknum verkefnum og skra lokadagsetningu.

RAUNDEMI UM MALEFNI A FUNDUM

Mal a4 dagskra Hvad var akvedid? Hverju var frestad? Hvad annad var ratt?
1.mal Farid yfir sidustu
fundargerd.
2. mal Afrmazlid okkar & Ec’";l: fiﬁﬂfﬁ:‘:ﬁﬂ?w Taludum um dagskrdna og setturm hana
: fimmiudaginn : ¥ itngar, m.a. upp.
wizgan
A raesta fundl aetium via ad f4 e o
3.ml Kynragnt sjalfraedl, actum | Stellu, sérfrazbing hja Pad ar Bkl -.w:tkal} vie sk:;ﬂn Iﬂ":u'a
m vid ad skila inn umebgn? | embaettinu, til a8 kyrnna petta :;ﬂ:;rgn BN VIS Ry mUm ORkUr mdl
midlefni fyrir okkur, )
Vilt pu sitja & Alpingi? )
4. mil Hwer byBur sig fram & Isak og Vigdis fara fyrir hénd & nepsta fundi segja pau okkur hinum
: vidlburdinn pingfundur hépsins. hvernig gekk.
ungmenna“?
Flott myndband hjd Aubi og co. : .
Skélafordun, stabda . . Setja rannsdknina inn & facebock
5. mdl verkainising Vigdis (starfsmabur) kldrar ad hépinn okkar,
gragja.
P - Lifsleikni er
B.mil hufslcukm ag tigangu mikilvaeg...raedum meira
Ennar & naesta fundi




VINNUADFERBDIR

AS /

2 .. I, 11 _ _
ﬂ Al[d}" bugmyndzr ezgcz rett a ser!
- / AN
Mikilveegt er { upphafi ad skilgreina tima og afrakstur hvers verkefnis fyrir sig. AG hafa skyra stefnu
0g setja lokadagsetningu a verkefnin hverju sinni. Pannig er audveldara ad halda sér vid efnid og

halda vel utan um verkefnid svo pad dagi ekki uppi eda falli nedar a verkefnalistanum.

Fulltrdar leita allra leida til pess ad koma réttindum barna a framfeeri og eiga ad vera vakandi fyrir
skodunum annarra ungmenna. Vid verdum eetid ad muna ad vid erum her til pess ad standa vord
um rettindi barna og passa uppa ad peim se fylgt eftir fremsta megni. Asamt pvi ad benda & pad

sem betur ma fara i malefnum barna. Allar hugmyndir eru velkomnar & fundum radgjafarhopsins.

Radgjafarhopurinn vinnur verkefni sin i samradi og samvinnu Vid
skrifstofu  embeettisins.  Starfsmenn  skrifstofunnar veita radgjofum
freedslu og adstoda pa vid undirbuning verkefna. Mikilveegt er ad pad
sem fer fra radgjafarnopnum se borid undir skrifstofuna.

Stundum vinnur radgjafarnopurinn i vinnuhdpum. Akvedid er ad
starfsetja vinnuhop & fundi og tekur hann pa ad ser afmarkad verkefni,
Verkefni  peirra  eru fioloreytt og hafa skyran timaramma.

Vinnuhoparnir gefa radgjofum feeri a pvi ad skipta med sér verkefnum
eftir ahugasvidi, tima og svigrumi.

Ef verkefnin eru umsvifamikil er gagnlegt ad setja upp adgerdaaastlun.

José Saramago  TODOS LOS NOMBRES

MANIFIESTO COMUNISTA
1om sHarre Vicios ancestrales

o K‘.MMX-F‘ENGELS
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DEMI

UM ADGERDARALETLUN

Hér ma sja hvernig gott er ad halda utan um verkefnavinnu. Haegt er ad nyta
sama blad til pess ad halda utan um vidburdi sem radgjafarnopurinn stendur fyrir:

Gera myndbb’nd [S/rz'r ma’[lbing forsoetisrégungtisins

Hvad a ad gera?
Myndbiond par sem birn eru spurd bvada malefni brenna belst 4

Peim.

Hwer @tlar ad gera [mg?

Hwer og einn adili ¢ laollmum wtlar ad taka vidtol vid lbrjcz’ adila
wr stnum skola. Ho/purinn fundar a s/qi stofunm’ 8. mat og faer
adstod starfsmanna b jd’ embettinu.

Hvener d ]mg ad vera buid?

Vid etlwm ad vera bitin ad m/@ vidtolin 1 3 maz’, svo atlar
Soley ad /dz'[)[m myndbiondin fyrir 20. mal.
Maz’[lbingig sjalft er svo 1. juni og pangad wtla allir ad meeta.

Endurmat: Hvernig gekk_?
Mync[bandié‘ var flott og kom vel ut 4 ma’[pinginu.

Pad tafdist adeins ad /(.lcz’m ad m/@z upp vidtolin en allt gek/(.
vel upp ad lokum.

X 3l > S



KOSNINGAR

Hwver d ad gera hvad?

Einu sinni & ari er kosid um nyja starfsnefnd og stundum er kosid um pad hver fer a vidburdi
fyrir hond hopsins, sérlega pegar peir eiga sér stad erlendis.

Svona fara kosningarnar fram:

Starfsmadur eda tengslafulltrdi hopsins auglysir eftir frambodum a
'. Facebook sidu radgjafarhopsins. Oskad er eftir pvi ad ahugasamir saeki um
med pviad senda post a netfang starfsmanns radgjafarhopsins.

Z. Ahugasamir senda post par sem fram kemur nafn, aldur og hvers vegna
vidkomandi er ad bjoda sig fram.

3 Pegar frambodsfresti lykur eru frambaod tilkynnt & Facebook hopnum og
° allirmedlimir hopsins fa teekifaeri til pess ad kynna sér pau og kjosa.

L Kosid er med pvi ad senda post & starfsmann hopsins. Valdir eru adilar i
e fyrsta og annad seeti.

5 Pegar starfsmadur hefur talid atkveedi er tilkynnt & Facebook hver bar sigur
o

ur bytum. Ekki er tilkynnt sérstaklega um fjdlda atkveeda og pvi feer enginn
ad vita hverjir hlutu hve morg atkveedi.

Degar czt/(_wegi eru talin fcer sd sem settur er { f}'rsm saett

fjb;gur stig en sd sem settur er { annad sceti tVo stig.




STARFSNEFNDIN

X; Raddir allra { rdggjafarkolpi kdf aj “f 1 mi/(_i d ey

Allar raddir radgjafarnopsins hafa jafn mikio veegi og pvi er enginn formadur i hopnum.
Hver og einn medlimur er sinn eigin talsmadur. Starfsnefnd radgjafarnopsins eru peir
fulltrdar sem sja serstaklega um nylidun, rettindafreedslur og verkefnadreifingu.

Nylisafulltrai

e Verdur ad vera medlimur sem ekki hefur starfad lengur en ar med
hopnum.

Mikilveegt er fyrir hopinn ad nylidun eigi sér stad. Ungt folk verdur fljott 18 ara

og pvi parf alltaf ad huga ad pvi ad fa nyja medlimi inn i radgjafarhopinn.

Nylidafulltrui ber abyrgd a pvi med starfsmanni ad sja um nylidun. Fulltrainn

heldur einnig utan um nylida hopsins, skrair pa i tiltekid skjal og ser til pess

ad allir hafi feeri 4 pvi ad taka virkan patt & fundum.

Réttindafulltrai

e Verdur ad hafa reynslu af jafningjafreedslu 4 vegum radgjafarhopsins.
Eitt mikilveegasta hlutverk hopsins er ad freeda ymsa hopa um rettindi barna.
Pvi parf sérstaklega ad halda utan um réttindafreedslu. Réttindafulltrdi ber
abyrgd a4 pvi med starfsmanni ad haldnar seu kynningar & vegum
radgjafarhopsins. Fulltruinn hjalpar til vid ad manna kynningar og deila
pekkingu og reynslu sinni til annarra medlima hopsins.

Tengslafulltrai

e Verdur ad vera medlimur sem hefur starfad lengur en ar med hopnum.
Pad parf ad halda vel utan um radgjafarhopinn og geeta pess ad allir seu
medvitadir um pau verkefni sem eru a dofinni. Tengslafulltrui ser um pad |
samradi vid starfsmann. Hann sér einnig til pess ad vidburdir hja hopnum seéu
mannadir og veitir starfsmanni hopsins leidsogn og abendingar um starf
nopsins.




STARFSARID

Fra cz'gést til mai

Hvert ar er einstakt f radgjafarnopi umbodsmanns barna, pvi verkefnin eru fjolbreytt. PO eru

nokkrir fastir lidir i starfinu.

Upphafsfundur

Upphafsfundurinn er haldinn ad sumarfrii
loknu. A upphafsfundi eru helstu mal arsins
akvedin.

Lokahéf

Vid lok hvers starfsars skal haldid lokahof.
Lokahofid er uppskerufundur
radgjafarhopsins. A pvi er farid vfir starfsario
sem leid og fjallad um pau verkefni sem
radgjafarhopurinn tok ad sér a arinu. Auk
pess er fiallad um éaframhaldandi storf
hopsins, hvad meetti betur fara og hvad
gekk vel & arinu sem leid. Pannig fer nyr
radgjafarhopur betur af stad inn | naesta
starfsar ad sumri loknu. Lokahofid er sidasti
fundur fyrir sumarfri ar hvert.

|
I
|
|
|
I
|
|
|
|

[ ] &
Kosningar i starfsnefnd
A ari hverju er kosid um nyja starfsnefnd
innan hopsins. Pad er gert um pad bil
manudi fyrir lokahofid og nya starfsnefndin

adstodar pa eldri vid  skipulagningu
lokahofsins.

[ o A
Greinagerd i arsskyrsiv
Radgjafarhopurinn skilar af sér greinagerd
um storf sin i lok ars sem er birt | arsskyrslu

umbodsmanns barna par sem farid er yfir
storf embaettisins a lionu ari.

Daemi um greinagerd i arsskyrslu

Arid 2017 var 4r mikilla breytinga hja hépnum. Vid tékum fyrstu skrefin | ad vera sjalf-
steed og stdrfudum ein an starfsmanns og breyttum skipulagi hdpsins. Pad tok a4 en
eins og efiir allar breytingar p& getur verid erfitt ad laga sig ad nyjum adstaedum. Pad
1ok tima ad laga sig ad pessum breytingum en hépurinn var mjdg samstiga og tok pad
polinmazdi og mikla samvinnu ad koma starfinu aftur 1 fullt fjér. Hopurinn blémstradi
mjdg & arinu, baedi einstaklingarnir i honum ag hépurinn T heild sinni. Eg er einstaklega
stolt af hépnum og pvi frabaera starfi sem vid unnum a pessu ari.



VINNUREGLUR

UM TOLVUPOSTFANG RADCJIAFANNA

Vinnurgg[urnar Vory saméyk_/@ar 4 fundi 18.0/@0'56;” 2016

1. gr. Fulltruar radgjafarhops umbodsmanns barna fa adgang ad netfangi vid upphaf starfsars.

2. gr. Fulltruar radgjafarhopsins skuldbinda sig til pess ad nota tolvupostfangid eingdngu i
tengslum vid samskipti sem tengjast starfsemi og verkefni a vegum radgjafarnopsins. Fulltruar
purfa ad ad hafa i huga ad ovideigandi notkun & tolvuposti getur skadad embastti
umbodsmanns barna og dregid ur gildi radgjafarnopsins. Tolvupostfang radgjafarhopsins ma
ekkinota i einkaerindum.

3. gr. Eftirfarandi takmarkanir eru & notkun tolvupostfangsins radgjafarnopur@barn.is
Oheimilt er ad nota tolvupost til solumennsku, safnana, kedjubrefasendinga eda  6GGrum
tilgangi sem ekki samraemist starfsemi embeettisins og er pvi ovidkomandi.

Oheimilt ad senda eda vardveita tolvupost, sem brytur gegn almennu velsaemi, meidir eeru
annars manns eda geeti med 6Arum haeatti vardad vio log.

4. gr. Brynter ad vanda fragang tolvuposts, stafsetningu og malfar.

5. gr. Meslst er til pess ad fulltrdar radgjafarnopsins setji nafn sitt a pann post sem sendur er: , fyrir
hond radgjafarhopsins, nafn.”

6. gr. Meelst er til ad setja eftirfarandi nedst i tolvupostinn:, Vinsamlegast athugid ad upplysingar i
tolvuposti pessum og vidhengjum vid hann eru eingdngu eetladar peim sem postinum er beint
tilog geetu innihaldid upplysingar sem eru trunadarmal.” Einnig er haegt ad benda a simanumer,
slod og tolvupostfang radgjafarhopsins og/eda embaetti umbodsmanns barmna.

7. gr. Varast ber ad opna vidhengi, sem vidtakandi kann ekki deili & eda hlada inn skram eda
forritum af vefnum fra drum en traustum vefmidlurum. Berist radgjafarnopnum oaeskilegur
tolvupostur skal honum eytt. Ollum erindum sem ekki tengjast radgjafarnopnum skulu
aframsend & ub@barn.is sem fyrst,

8. gr. Starfsmadur embeettis umbodsmanns barna getur skodad tolvupost radgjafarhopsins ef
svo ber undir. Beedi til pess ad stiga inn i samskipti, veita upplysingar og fylgjast med gangi peirra
mala sem radgjafarhopurinn starfar ad hverju sinni.

9. gr. Meelst er til pess ad pegar verid er ad senda tolvupost fra postfangi radgjafarnopsins ad
sent se "bec” & ub@barn.is svo ad starfsmenn embaettising seu medvitadir um pad efni sem
hopurinn sendir fra sér.
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