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Svar vid bréfi umbodsmanns barna um nidurstdédur barnapinga.

Raduneytid visar til bréfs umbodsmanns barna, dags. 26. agust 2025, par sem 6skad er eftir

upplysingum um hvort og pa hvernig raduneytid hafi brugdist vid nidurstédum barnapinga arin
2019, 2022 og 2023.

Meginnidurstédur pinganna um heilbrigdismal ma draga saman i nokkra peetti:

e Ad adgengi barna ad leknishjalp sé gjaldfrjals.

o Ad salfraedipjonusta til barna verdi gjaldfrjals.

o AQ strangari reglur verdi settar um sélu og markadssetningu a nikéfinvérum.
e A3 bornum med lesblindu, ADHD og adra sjukdoma verdi veitt aukin adstod.
o Serstaklega verdi gaett ad gedheilbrigdi barna.

e Ad bidtimi eftir greiningum verdi styttur.

Undanfarin ar hafa ymsar breytingar verid gerdar a heilbrigdispjénustu til barna sem eru i takt vid
peer aherslur sem fram hafa komid & barnapingum. Ad pvi er gjaldtoku vardar meela 16g um
sjukratryggingar fyrir ad gjald fyrir bérn skuli verda lsegra en almennt gjald fyrir pjénustu, en bérn
hafa t.a.m. ekki greitt fyrir pjonustu heilsugaeslunnar og sjukrahisa. bann 1. jali 2025 gerdi
heilbrigdisradherra breytingar a greidslupatttéku barna vegna pjénustu sérgreinalaskna, en fram
ad pvi hofdu bérn sem hofdu ekki tilvisun fra heimilislaekni greitt gjald fyrir pjénustuna. Eftir
breytinguna er &Il pjonusta sérgreinalaskna vié born an endurgjalds, 6had bvi hvort barnié hefur
tilvisun fra heimilislaskni eda ekki. Breytingunni er m.a. setla ad tryggja rétt barna til adgangs ad
laeknishjalp 6had efnahag. Pa er salfraedipjonusta vid bérn gjaldfrjals ef fyrir liggur tilvisun fra
heilsugeeslustod eda pverfaglegu greiningarteymi.

Heilbrigdisradherra hyggst leggja fram frumvarp a yfirstandandi I6ggjafarpingi um nikétin- og
tébaksvérur, en markmidid med frumvarpinu er ad draga ur notkun & pessum vérum, sérstaklega
hja bérnum og ungmennum. | frumvarpinu eru lagdar til takmarkanir & sélu nikétinvara sem
innihalda bragdefni sem h6fda til barna. Pa verdi umbadir nikétinvara einsleitar, likt og umbudir
tobaksvara. Soluadilum verdi einnig skylt ad spyrja kaupendur um skilriki. Er i pessu sambandi
sérstaklega visad til hagsmuna barna af pvi ad takmarkanir séu settar a sélu- og markadssetningu
nikétinvara.

Undanfarin ar hefur tilvisunum til Gedheilsumidstédvar barna fijlgad mikid. bratt fyrir fjélgun
starfsfolks hefur bid eftir pjonustunni veri® nokkur. i februar & pessu ari akvad heilbrigdisradherra
ad veita midstédinni aukid fiarmagn, sem gerir henni kleift ad fjélga st6dugildum um tvd i pvi skyni
ad stytta bid barna eftir pjénustu. Akvérdunin endurspeglar aherslu rikisstiornarinnar a ad stytta
bid barna eftir pjonustunni og ad gedheilbrigdismal barna séu sett i forgang.

Raduneytid hefur einnig akvedid ad hefja samvinnu raduneyta og pjonustukerfa um skyrari
pjénustufarveg fyrir malefni barna med ADHD. Einnig verdur radist i pad verkefni ad skima eftir
alvarleika hémlunar a bidtima af Gedheilsumidstdd barna pannig ad alvarleg tilfelli njéti forgangs.
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Skima parf bidlista svo par bidi ekki folk til lengri tima eftir trlausn sem vié nanari skodun reynist
ekki henta viskomandi. Samhlida pvi parf a8 skipuleggja trreedi 4 bidtima, t.d. namskeid, sem stutt
geta vid pekkingu, faerni og lidan skjélstaedinga.

x'I /
21
Uy f G 7]/ 7
i Arnason

igurdur K

F.h. radherra

Pétur Orh Palmarsson

skrifstofustjori I6gfraedingur

Stjérnarraé islands
Heilbrigdisraduneytié



