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Efni: Ofbeldi gegn fétludum bérnum

Samkvemt l6gum um umbodsmann barna, nr. 83/1994, er pad hlutverk embeettis
umbodsmanns barna ad vinna ad pvi ad fullt tillit sé tekid til réttinda, parfa og hagsmuna barna,
med pvi ad setja fram abendingar og tillégur um Grbatur sem snerta hag barna & 6llum svidum
samfélagsins. P& ber umbodsmanni jafnframt ad studla ad pvi ad samningur Sameinudu
pjodanna um réttindi barnsins, Barnasattmalinn, sbr. 16g nr. 19/2013, sé virtur sem og adrir
alpjodasamningar sem varda réttindi og velferd barna, en par ber helst ad nefna samning
Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads folks.

Alpjodlegar rannsoknir hafa leitt i 1jos ad fétlud born og ungmenni eru i mun meiri heettu a pvi
ad verda fyrir ofbeldi, i samanburdi vido 6nnur born, jafnvel fimmfaldri ahaettu. Engar
visbendingar eru um ad pessu sé 6druvisi fario hér a landi en ofbeldi gegn fétludum bérnum er
ein birtingarmynd neikvadra og Ureltra hugmynda og vidhorfa gagnvart fotludu folki sem hefur
leitt til mismununar og jadarsetningar peirra.

Adurnefndar rannsoknir hafa jafnframt synt ad p6 svo ad fétlud born séu i aukinni ahaettu & pvi
ad verda fyrir ofbeldi er adeins litill hluti slikra brota sem rata inn & bord l16greglu og akeeruvalds
og fari mal fyrir domstola eru minni likur & sakfellingu en i 6drum sambarilegum malum. Ad
uppreeta ofbeldi gegn fotludum bérnum er pvi brynt og erid verkefni sem allar stofnanir
samfélagsins purfa ad koma ad, ekki sist domstdlar. Med hlidsjon af framangreindu hafa
umbodsmadur barna, samtokin Proskahjalp og Tabu sett fram paer leidbeiningar sem fylgja her
ad nedan, til aréttingar & peim alpjodaskuldbindingum & svidi mannréttinda sem island hefur
undirgengist, og sem varda rett fatladra barna til 6ruggra og proskaveenlegra lifsskilyrda og
verndar gegn hvers kyns ofbeldi.



Samningur Sameinudu pjodanna um réttindi barnsins

Pegar tulka og beita & akvedum Barnasattmalans parf ad hafa til hlidsjonar fjorar
grundvallarreglur hans. Eina pessar meginreglna er ad finna i 2. gr. sattmalans, sem kvedur &
um jafnredi og bann vid mismunun en par kemur fram ad 6ll born skulu njota réttinda
Barnasattmalans an tillits til stddu peirra m.a. vegna fotlunar eda félagslegra adstedna peirra.
Réttindi barna samkveemt 2. gr. sattmalans ber ad tryggja a 6llum svidum samfélagsins, i allri
16ggjof og akvardanatoku sem vardar born og vio medferd mala hja domstolum.

Adra meginreglu Barnasattmalans er ad finna i 3. gr. hans, en par segir ad allar akvardanir eda
radstafanir yfirvalda er varda born skulu byggdar & pvi sem er peim fyrir bestu. Setja & 16g og
reglur sem tryggja bérnum pa vernd og umonnun sem velferd peirra krefst. Onnur meginregla
Barnasattmalans sem er ad finna i 6. gr. kvedur & um ad tryggja beri bornum &kjosanleg
uppeldisskilyrdi til ad pau nai likamlegum, sélreenum, andlegum og félagslegum proska. Til
pess ad tryggja proskavaenleg uppeldisskilyrdi er naudsynlegt ad vernda barn gegn hvers kyns
ofbeldi.

[ 23. gr. Barnasattmalans er jafnframt fjallad sérstaklega um réttindi fatladra barna. par segir ad
adildarrikjum ber ad vidurkenna ad fatlad barn skuli njéta fulls og somasamlegs lifs, vid
adstedur sem tryggja virdingu pess og studla ad sjalfsbjorg pess og virkri patttoku i
samfélaginu.

Samkvemt 4. gr. Barnasattmalans skulu adildarriki gera allar videigandi radstafanir & svidi
l6ggjafar og stjornsyslu, svo og a 6drum vettvangi, til ad réttindi pau, sem vidurkennd eru i
sattmalanum komi til framkvemda.

[ Barnasattmalanum er sérstaklega fjallad um rétt barna til verndar fra 6llu ofbeldi, nanar tiltekid
i 19. grein, en par kemur fram ad adildarriki skulu gera allar videigandi radstafanir til ad vernda
barn gegn hvers kyns likamlegu og andlegu ofbeldi, meidingum, misnotkun, vanrakslu,
skeytingarleysi eda illri medferd af halfu nokkurs sem hefur barn i umsja sinni. Kemur fram i
somu grein ad adildarrikjum sattmalans beri skylda til ad taka til medferoar mal par sem barn
hefur seett ofbeldi og ef vid a tryggja ad mal fai medferd fyrir domstolum.

Barnaréttarnefnd Sameinudu pjédanna

Barnaréttarnefnd Sameinudu pjédanna hefur eftirlit med framkveemd Barnasattmalans og veitir
jafnframt leidbeiningar um talkun og framkvaemd hans. bad gerir nefndin m.a. med Gtgafu
svokalladra almennra athugasemda sem fjalla ymist um tiltekin réttindi barna eda um réttindi
sem varda sérstaklega tiltekna hopa barna. Arid 2006 gaf nefndin Gt almenna athugasemd nr. 9,
um réttindi fatladra barna. bar aréttar nefndin ad fotlud boérn séu i aukinni haettu a pvi ad verda
fyrir ofbeldi hvort sem er & heimilum sinum, i sk6lum eda 68rum stofnunum. [ athugasemdinni
aréttar nefndin ad adildarrikjum beri skylda til pess ad mennta og freeda videigandi fagfolk um
réttindi fatladra barna eins og t.d. 16gfreedinga og domara. Pa kemur par einnig fram ad asteda
pbess ad fotlun sé tilgreind medal mismununarastaedna i jafnreedisreglu Barnasattmalans (2. gr.)



sé su ad fotlud born purfi oft ad seeta mismunun, jafnvel fjélpaettri mismunun, sem leidi til
jadarsetningar og Utilokunar og 6gni heilsu peirra, proska og lifi. ba aréttar nefndin jafnframt
ad su stadreynd ad fotlud born séu mun liklegri til pess ad verda fyrir ofbeldi en énnur born,
leggi serstakar skyldur & herdar adildarrikja barnasattmalans. pannig beri adildarrikjum ad gripa
til allra videigandi adgerda til pess ad koma i veg fyrir hvers kyns ofbeldi gegn fotludum
bornum. Tryggja ber ad starfsfolk sem starfar med fotludum boérnum bui yfir videigandi
menntun og sérhafingu, ad pad starf fari fram samkvemt skilgreindum vidmidum og ad
reglulegt eftirlit sé haft med storfum peirra. P4 aréttar barnaréttarnefndin jafnframt mikilveegi
pbess ad gerendur ofbeldis gegn fétludum bérnum séu latnir seeta abyrga.

I almennri athugasemd barnaréttarnefndarinnar nr. 13 fra 2011, um rétt barna til verndar fra 6llu
ofbeldi, segir ad adildarrikjum sattmalans beri ad gripa til videigandi radstafana til ad tryggja
6llum bornum vernd gegn 6llu ofbeldi, an nokkurar mismununar eins og til demis a grundvelli
fotlunar. Segir enn fremur i athugasemdinni ad adildarrikjum beri skylda til ad avarpa
sérstaklega mismunun gegn vidkvemum eda jadarsettum hdépum barna og gripa til virkra
adgerda til ad tryggja ad pau born njoti verndar a sambeerilegan héatt og 61l 6nnur born.

[slenska rikid skilar reglulega skyrslum til barnaréttarnefndarinnar um framkvaemd
barnasattmalans og i kjolfar sidustu skyrslu fra &rinu 2011 beindi barnaréttarnefndin tilmalum
til islenska rikisins um naudsynlegar adgerdir til pess ad studla ad aframhaldandi innleidingu
barnasattmalans. Medal pess sem nefndin taldi islenska rikid purfa ad vinna ad, er ad tryggja
vernd barna sem hafa ordid fyrir ofbeldi og ad tillit verdi tekid til sjonarmida barna fyrir
domstélum, p.m.t. barna med fotlun.

Sjénarmid og reynsla fatladra barna

Samkveemt 12. gr. Barnasattmalans eiga born rétt & ad lata i 1jos skodanir sinar i 6llum malum
er varda pau og ber ad taka réttmeett tillit til skodana peirra i samrami vid aldur peirra og proska.
Vid métun stefnu og toku akvardana sem varda born ber pvi avallt ad leita eftir og taka tillit til
sjonarmida peirra barna sem um reedir hverju sinni.

Arid 2019 setti umbodsmadur barna & laggirnar sérfredinop fatladra barna med pad ad
markmidi ad skapa rymi og teekifzeri fyrir fotlud born og unglinga til ad koma med abendingar
og tillégur til urbéta byggdar & eigin reynslu og skodunum. Sérfreedihdpurinn lagdi m. a. aherslu
& ofbeldi gegn fotludum bornum. T skyrslu med nidurstodum sérfreedinGpsins er & pad bent, ad
lidur i pvi ad uppreeta ofbeldi gegn fétludum bdérnum, sé ad radast gegn fotlunarfordomum i
samfélaginu.

pa toldu patttakendur i sérfredihdpnum ad gerendur ofbeldis notfaeri sér oft adstédumun og
skerdingar polenda og ad logregluyfirvold og démstélar purfi ad taka af meiri alvoru & ofbeldi
gegn fotludum bornum. batttakendur i hdpnum voru ennfremur sammala um ad algengt sé ad
frasagnir fatladra barna af ofbeldi sem pau hafa verid beitt séu dregnar i efa eda ad litid sé gert
ar reynslu peirra en einhverjir ar hdpnum hoféu persénulega reynslu af pvi. Téldu patttakendur
asteeduna vera pa ad fullordid folk, sér i lagi 6fatlad fullordid folk, veeri i afneitun gagnvart



peirri stadreynd ad fotlud born séu beitt ofbeldi i miklu meeli og ad lifsseigar stadalmyndir og
vanpekking a st6du fatladra einstaklinga i samfélaginu hefdu par sémuleidis ahrif.

Samningur Sameinudu pj6danna um réttindi fatlads folks

Islenska rikid fullgilti samning Sameinudu pj6danna um réttindi fatlads folks &rid 2016 en
markmid samningsins er ad studla ad pvi ad fatlad folk njéti allra mannréttinda og mannfrelsis
til fulls og jafns vid adra.

I 7. gr. samnings Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads folks er m.a. fjallad um réttindi
fatladra barna. bar kemur fram ad adildarriki skulu gera allar naudsynlegar radstafanir til pess
ad fotlud born fai notid fullra mannréttinda og mannfrelsis til jafns vid 6nnur born. P& er
jafnframt kvedid a um ad i 6llum adgerdum sem snerta fotlud born, skal fyrst og fremst hafa
bad ad leidarljosi sem er vidkomandi barni fyrir bestu. I 13. gr. samningsins er kvedid & um
adgang fatlads folks ad démstolum og réttarvorslukerfinu og segir par ad adildarrikin skulu
tryggja fotludu folki virkan adgang til jafns vid adra en til pess ad tryggja pann adgang parf ad
tryggja videigandi fraedslu og pjalfun fyrir pa sem starfa a svidi réttarvorslu.

I 16. gr. samningins er kvedid & um skyldu adildarrikja til pess ad gera allar videigandi
raostafanir & svidi 106ggjafar, stjornsyslu, félags- og menntamala og adrar radstafanir i pvi skyni
ad vernda fatlad folk, jafnt innan heimilis sem utan, fyrir hvers kyns ofbeldi. b4 kvedur 17. gr.
samningsins & um rétt allra fatladra einstaklinga, p.m.t. fatladra barna, til virdingar fyrir
likamlegri og andlegri fridhelgi peirra.

Birting personuupplysinga i ddmum par sem fjallad er um fotlud bérn

A sidustu misserum hefur farid fram mikilveeg umraeda um pad hvernig birtingu doma sem
varda born er hattad og hafa nyjar reglur Démstélasyslunnar & pvi svidi haft mikil og jakveed
ahrif. Fram hefur komid ad domar par sem bérn eru polendur t.d. i kynferdisbrotamalum gangi
oft neerri fridhelgi barna med nakveemum atvikalysingum og tilvisunum i pad sem fram hefur
komid i vidtdlum vegna ofbeldisins vid sérfreedinga par sem peim hefur verid heitid tranadi.

Pa eru akvedin alitaefni & pessu svidi sem varda fotlud born sérstaklega. Par ma sem daemi
nefna déma i skadabdtamalum par sem foreldrar fatladra barna byggja t.d. & pvi ad fétlun barns
sé til komin vegna mistaka eda vanrakslu vid veitingu heilbrigdispjonustu. I slikum démum er
idulega ad finna itarlegar upplysingar um fétlun, lidan, sjukdomsgreiningar og hegdun
viokomandi barns. ba er i domum af pvi tagi oft ad finna upplysingar um takmarkanir a
félagsfeerni vidkomandi, skerdingu a vitsmunaproska og melikvarda & pvi svidi eins og
greindarvisitolu. pa er einnig oft ad finna i slikum déomum nidurstédu um ad vidkomandi barn
eigi takmarkada moguleika a pvi ad lifa sjalfsteedu lifi sem fullordinn einstaklingur, en ljost er
ad oll fotlud born geta lifad sjalfsteedu lifi sem fullordnir einstaklingar, fai pau til pess pann
studning sem pau purfa og eiga rétt &. Afar pungbeert getur verid fyrir fatladan einstakling ad
lesa doma a opnum vef par sem itarlega er fjallad um og ahersla 16gd a peer skerdingar og
takmarkanir sem vidkomandi er ad kljast vid. P& ber sérstaklega til pess ad lita ad p6 svo ad um



nafnleynd sé ad raeda er vandkvaedum bundid ad tryggja personuvernd sem og fridhelgi einka-
lifs einstaklinga, par sem i morgum tilvikum er eingdbngu um oOrfaa einstaklinga ad reeda sem
eru med tiltekna fotlun eda sjukdom. pad gerir ad verkum ad peir sem pekkja til, eda vilja pekkja
til, geta an teljandi erfidleika, komist ad pvi hvada barn um ra&dir hverju sinni. P4 ber pess
einnig ad geta ad & heimasidum démstola ma enn finna eldri doma, sem kvednir voru upp fyrir
gildistoku nyrra reglna um birtingu doma, par sem finna ma vidkveemar personuupplysingar og
nofn fatladra einstaklinga sem voru bdrn & peim tima. Undirritud vilja pvi hvetja
Domstdlasysluna til pess ad taka birtingar doma i malum af peim toga til sérstakrar skodunar
og jafnframt hvetja domstola til pess ad geeta hofs i framsetningu og birtingu itarlegra og
vidkvaemra upplysinga um fotlud bérn i domum.

Alpjodlegar meginreglur og leidbeiningar um adgengi fatlads folks ad réttarkerfinu

Nylega gafu Sameinudu pjodirnar Ut leidbeiningar um adgengi fatlads félks ad réttarkerfinu en
par eru tilgreindar meginreglur um hvernig adildarriki samnings Sameinudu pjédanna um
réttindi fatlads folks geta tryggt adgang fatlads folks ad domskerfinu, an mismununar og til
jafns vid adra, eins og kvedid er a um i samningnum. Meginregla nimer atta kvedur a um rétt
fatladra einstaklinga, p.m.t. fatladra barna, til pess ad fa ur pvi skorid fyrir domi, hvort brotid
hafi verid gegn l6gvérdum réttindum peirra og skyldu adildarrikja um ad tryggja ad til stadar
sé raunheeft Urreedi fyrir fatlad folk til ad leita réttar sins. P& kvedur 10. meginreglan a um skyldu
adildarrikja til pess ad studla ad freedslu og vitundarvakningu medal starfsfélks stofnana rikisins
sem annast réttarvorslu, med sérstakri dherslu a adgengi fatlads folks ad réttarkerfinu.

Med visan til alls framangreinds hvetja undirritud domsmalaraduneytid og Domstolasysluna til
pbess ad tryggja ad l6ggaesluadilar, démarar og adrir peir sem koma ad rannséknum og medferd
mala sem varda ofbeldi gegn fotludum bérnum, bai yfir naudsynlegri pekkingu a réttindum
fatladra barna sem og edli, tioni og ahrifum ofbeldis gegn peim. P& lysa undirritud sig jafnframt
reidubuin til frekara samtals og samstarfs um pad verkefni.
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