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Efni: Oryggi og umsjén vid fristundaakstur barna

Umbodsmadur barna hefur adur beint erindum til Reykjavikurborgar vegna 6ryggis barna vid
fristundaakstur og fylgd peirra ur fristundaheimilum i skipulagt iprotta- og tomstundastarf. I
bréfum umbodsmanns, dags. 20. oktober 2022 og 18. oktdber 2023, var medal annars bent &
ahyggjur af pvi ad bornum i yngstu bekkjum grunnskola veri ekki avallt fylgt alla leid a
afingar, ad born vaeru eftirlitslaus og ad abyrgd, samstarf og upplysingafleedi milli peirra adila
sem koma ad pjonustunni vaeri ekki naegilega skyrt. Par sem umbodsmanni berast enn
abendingar um framkvemd fristundaaksturs i Reykjavik telur embettid tilefni til ad itreka fyrri
sjonarmid um mikilvaegi pess ad Oryggi og fullnegjandi umsjon barna sé tryggd vid
framkvamd pjonustunnar.

Fristundaakstur getur gegnt mikilvaegu hlutverki vid ad tryggja bornum adgang ad iprétta- og
tomstundastarfi og studlad ad jafnari tekifeerum peirra til patttoku. Umbodsmadur barna telur
mikilvaegt ad sveitarfélog studli ad sliku adgengi en jafnframt ad pjonustan sé skipul6gd med
peim hatti ad oryggi barna sé tryggt.

Samkvamt 3. gr. samnings Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins, sbr. 16g nr. 19/2013, skal
pad sem barni er fyrir bestu avallt hafa forgang pegar stjérnvold gera radstafanir sem varda
born. b4 ber stjornvoldum ad tryggja bornum pa vernd og umonnun sem velferd peirra krefst
og sja til pess ad stofnanir og pjonusta sem annast born uppfylli videigandi kréfur.

begar sveitarfélag byour upp a skipulagdan fristundaakstur fyrir born, sérstaklega i yngstu
bekkjum grunnskola, parf pjonustan ad taka mid af aldri og proska peirra. Ekki er haegt ad



atlast til pess ad ung born geti sjalf borid abyrgd a4 eigin dryggi eda brugdist vid med sama
hatti og eldri born ef eitthvad fer urskeidis.

Oryggi barna vid fristundaakstur felst ad mati umbodsmanns ekki eingdéngu i pvi ad okutaeki,
okumenn og akstur uppfylli almennar dryggiskrofur. Okumadur parf fyrst og fremst ad geta
einbeitt sér ad oruggum akstri og pvi parf ad tryggja ad umsjon med ungum bdrnum sé ekki
jafnframt 4 hans abyrgd. A medan 4 akstri stendur parf starfsmadur sem sinnir umsjon barnanna
ad geta brugdist vid porfum peirra og peim atvikum sem upp kunna ad koma.

Umsjon med bornunum parf ad vera samfelld fra pvi ad pau yfirgefa skoéla eda fristundaheimili
og par til pau eru komin i umsjon pess adila sem tekur vid peim i iprotta- eda tomstundastarfi.
Abyrgd parf ad vera skyr pannig ad 4 hverjum tima liggi fyrir hver hefur umsjén med barninu
og ber abyrgd 4 oOryggi pess. Jafnframt parf ad vera til stadar skyrt verklag um
upplysingamidlun og vidbrogo ef dvant atvik koma upp. Umbodsmadur barna leggur dherslu
4 a0 abyrgd a pvi ad pjonusta sem atlud er bornum sé 6rugg verdi ekki faerd yfir 4 bornin sjalf.

Med visan til framangreinds telur umbodsmadur barna mikilvegt ad sveitarfélog sem bjoda
upp 4 fristundaakstur barna tryggi ad framangreind sjonarmid séu hofo ad leidarljosi vid
skipulagningu og framkvamd pjonustunnar og endurskodi, eftir pvi sem porf er 4, verklag og
abyrgd vegna hennar.

Virdingarfyllst,
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Salvor Nordal, umbodsmadur barna



