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Rétturinn til lifs og proska

I tilefni prjatiu ara afmaelis Barnasattmalans, na & arinu 2019, hafa Barnaheill, UNICEF og umbodsmadur
barna tekid hondum saman um ad gera einstokum pattum Barnasattmalans skil med méanadarlegum
greinaskrifum. Vid greinaskrifin er studst vid almennar athugasemdir eda leidbeiningar
Barnaréttarnefndar Sameinudu pj6danna.

Rétturinn til lifs og proska & ad tryggja bornum og ungu folki slik skilyrdi ad peim lidi vel, porfum peirra
sé mett og pau geti hafid lifid & slikum n6tum ad a fullordinsdrunum geti pau stadid a eigin fotum, haft
ahrif & samfélagid og l4tid gott af sér leida. 6. grein Barnasattmala Sameinudu bjédanna snyr ad
fyrrnefndum rétt en i henni segir:

1. Adildarriki vidurkenna ad sérhvert barn hefur medfaeddan rétt til lifs.
2. Adildarriki skulu eftir fremsta megni tryggja ad bérn megi lifa og proskast.

Réttur til lifs og proska

pad er ekki ad astaeedulausu ad rétturinn til lifs er samtvinnadur vid réttinn til pess ad proskast. Réttindin i
Barnasattmalanum byggja a pérfum barna. bvi méa segja ad born eigi rétt & pvi sem pau purfa til pess ad lifa
0g proskast og parfir peirra parf ad skilgreina Gt fra heildreenu sjénarhorni. Liffreedilegum pérfum barna
parf vissulega ad meata pvi an naringar, hvildar og annara likamlegra parfa f&4 born ekki teekifeeri til pess
ad proskast. bvi midur er pad enn pann dag i dag raun margra barna. En pad er ekki nég ad horfa einungis
til liffreedilegra parfa. Pad & ekki ad purfa ad taka pad fram en lif barna sem og fullordna mé, og & ekki ad
skilgreina einungis Ut fra liffredilegu sjonarhorni. barfir barna eru ekki sidur félagslegar, andlegar og
menningarlegar. Pau réttindi barna sem eru utlistud i Barnasattmala Sameinudu bjédanna eiga ad leidbeina
valdhéfum hvernig pau tryggja 6llum bérnum teekifaeri til pess ad lifa og proskast. Samband réttinda og
parfa er mjog ndid og i stuttu mali méa segja svo ad born eigi rétt & pvi ad porfum peirra sé meatt og pad er
alltaf & &byrgd fullorona félksins ad vita hverjar parfir (allra) barna eru — og meta peim. Born eru alltaf
vidkveemasti hopur samfélagsins og i senn fjélbreyttasti hopur samfélagsins og pvi parfir peirra toluvert
fjolbreyttar.

Réttindi barna skilin og uppfyllt

Barnasattmalinn er vidurkenndur af 6llum rikjum Sameinudu bPj6danna ad Bandarikjunum utanskildum.
Sem slikur nar hann ekki fullkomlega yfir adsteedur allra barna. Auk pess er gott ad lita til peirra greina
sem snua sérstaklega ad bdrnum i jadarstoou. Mannréttindi eru fyrir alla, alltaf. En mannréttindi eru
sérstaklega mikilveeg fyrir pa jadarhdpa sem lifa vid stodugu haettu & mismunun og 6nnur réttindabrot. Til
pess ad heimfara hann & adstedur islenskra barna er mikilveegt ad hafa i huga 3. grein sattmalans - ad
akvaroanir stjérnvalda eigi alltaf ad vera bérnum i hag. Pad sem er barninu fyrir bestu er hins vegar fljotandi
hugtak, stodug askorun med tilliti til pess hversu fjolbreyttar parfir barna eru. Pessvegna er mikilvaegt ad
skoda Barnasattmalann sem heild og nyta grundvallarforsendurnar fjorar til pess ad skilja betur innihald



greinanna. Auk grundvallarforsendanna mé skoda almenn &kvadi Barnaréttindanefndar Sameinudu
pjédanna fyrir itarlegar Gtskyringar og talkannir & einstokum greinum sattmalans.

Grundvallarforsendur Barnasattmalans
6. greinin er ein af fjérum grundvallarforsendum Barnasattmalans. Hinar prjar eru

e 2. grein - Jafnraedi - Bornum mé aldrei mismuna

e 3. grein - Akvardanir stjornvalda skulu avallt byggdar & pvi sem er barninu fyrir bestu

e 12. Grein - BOrn eiga rétt 4 ad lata i 1jos skodanir sinar i 6llum malum er varda pau og ad tekid se
réttmeett tillit til skodana peirra i samraemi vid aldur peirra og proska.

Pé ad oll réttindi Barnasattmalans séu mikilveeg er almennt gengid Gt fra pvi ad fjérar greinar feli i sér
svokalladar grundvallarreglur, sem tengja saman 0Olik akvaedi hans. Grundvallarreglurnar fjorar ganga sem
raudur pradur i gegnum allan sattmalann. Greinarnar fjorar veita 6drum greinum sattmalans samhengi, rétt
eins og hinar greinar sattmalans veita grundvallarforsendunum samhengi. Eins og &dur kom fram er
6fullnaegjandi ad skilgreina Iif folks einungis ut fra liffreedilegum forsendum. Ad lifa er ad proskast. Til
pbess ad proskast purfa bérn ad menntast (28. Grein) og menntunin peirra parf ad studla ad heildreenum
proska peirra, & peirra forsendum — ekki & forsendum foreldra peirra, atvinnulifsins eda annara. pau purfa
ad geta haft ahrif & samfélagid sem pau bla i og raddir peirra purfa ad skipta mali - og fullorona félkid parf
ad hlusta (12. Grein). bau purfa ad leika sér og hvilast & milli (31. Grein) — af pvi bérn leera og proskast i
gegnum leik. pau purfa vernd (m.a. 34. Grein) og pau purfa ekki sist ad pad sé borin dbyrgd & pvi ad pau
fai réttindi sin uppfyllt (m.a. 4. og 5. grein)!



