Barnasattmalinn og ofbeldi gegn bérnum

I tilefni af 30 ara afmaeli Barnasattmalans munu umbodsmadur barna, UNICEF & islandi og
Barnaheill - Save the children & Islandi birta umfjallanir & akvednum greinum
Barnaséattmalans, eina i hverjum manudi. Tilgangurinn er ad vekja athygli a sattmalanum og
studla ad pvi ad itarefni um einstakar greinar Barnasattmalans séu adgengilegri.

......

Innihald hennar er tvipeett en i byrjun hennar ma finna umfjéllun um einstakar greinar
sattmalans og hvernig hann studlar ad éruggara umhverfi og beaettum félagslegum adsteedum
fyrir born. [ lokin ma sidan finna hugleidingar um pa méguleikum sem felast i pvi ad auka
pekkingu almennings & birtingarmyndum ofbeldis gegn bérnum og &byrgd hinna fullordnu.

Markmid Barnasattmala Sameinudu pjodanna er ad studla ad félagslegum framférum og
beettum lifskjérum med pad ad leidarljosi ad riki vidurkenni ad 61l born eigi ad alast upp innan
fjolskyldu, vid hamingju, ast og skilning, til pess ad persénuleikar peirra geti motast a
heilsteyptan og jakvaedan hatt. Vid slik skilyrdi fa born teekifzeri til ad verda sjalfsteedir, virkir
samfélagspegnar sem bera virdingu fyrir folki, nattarunni og samfélaginu og hafa tok a ad
leggja sitt ad morkum til pess ad gera morgundaginn betri en geerdaginn. begar born upplifa
ofbeldi getur pad haft mikil og viotek ahrif & Iif peirra til frambddar og mdgulega pvert &
kynslédir — ef polendur fa ekki adstod til pess ad vina ur afleidingum ofbeldisins. Stjérnvéld
sem innleida Barnasattmalann i stjornkerfi sitt eiga ad leita leida til pess ad 6ll bérn geti
notid réttinda sinna og att érugga barnsesku sem er laus vid ofbeldi.

Greinar i Barnasattmalanum sem fjalla um ofbeldi gegn bérnum

[ Barnasattmalanum eru tveer greinar sem fjalla sérstaklega um ofbeldi, annars vegar 19.
greinin sem snyr ad rétti barna til verndar gegn hvers kyns ofbeldi og vanrakslu og hins vegar
34. greinin sem snyr ad vernd barna gegn kynferdislegu ofbeldi. b6 nokkrar adrar greinar
sattmalans snerta lika & ofbeldi & einn eda annan hatt.

[ 19. Greininni kemur fram ad adildarriki skulu gera allar videigandi radstafanir & svidi
l6ggjafar, stjérnsyslu, félags- og menntunarmala til ad vernda barn gegn hvers kyns likamlegu
og andlegu ofbeldi, meidingum, misnotkun, vanrakslu, skeytingarleysi, illri medferd eda
notkun, par & medal kynferdislegri misnotkun. Ad auki kemur fram ad stjornvold skulu skapa
og vidhalda virkum radstdfunum til ad koma & félagslegri pjonustu til ad veita barni og peim
sem hafa pad i sinni umsja naudsynlegan studning, og til ad koma a 6drum forvérnum, svo og
til ad greina, tilkynna, visa afram, rannsaka, taka til medferdar og fylgjast med tilfellum er
barn hefur sett illri medferd. I stuttu mali fjallar 19. greinin um ad stjornvéld, rikis- og



sveitastjornir, eigi ad beita 6llum mdgulegum leidum til pess ad bérn njoti verndar gegn
ofbeldi innan sem utan heimilis og ad pau born sem hafa seett illri medferd fai videigandi
aodstod.

I 34. Greininni kemur fram ad adildarriki skuldbinda sig til ad vernda born fyrir hvers kyns
kynferdislegri notkun eda misnotkun i kynferdislegum tilgangi. I peim tilgangi skulu pau
einkum gera allt sem vid &, baedi innanlands og med tvihlida og marghlida radstéfunum, til ad
koma i veg fyrir: (1) Ad barn sé talid & eda pvingad til ad taka patt i hvers konar 6l6gmeetri
kynferdislegri hattsemi. (2) Ad born séu notud til veendis eda annarra 6logmaetra
kynferdisathafna og (3) ad born séu notud i klamsyningum eda til ad bua til klamefni. I stuttu
mali fjallar 34. greinin um ad stjornvold eigi ad beita 6llum mdégulegum leidum til pess
ad oll born, 0-18 ara, njoti verndar gegn kynferdislegu ofbeldi, hvernig sem pad birtist
peim, 6h&d hvort pau séu hér & landi eda ekki.

Markmid Barnasattmalans er ad bua til samfélog sem veita bornum pau lifsskilyrdi sem pau
burfa til pess ad geta vaxid og dafna & heilbrigdan hatt. ber greinar sem koma inn a vernd
gegn ofbeldi en snla lika ad 6drum atrioum eru margar hverjar um sérteek malefni og snta
beint ad vidkveemum hopum barna. Ma par nefna 9., 20. og 25. greinar sattméalans sem fjalla
um réttindi barna til videigandi uménnunar utan fjélskyldu, ef born hafa seett vanraekslu eda
misnotkunar og geta ekki fengid videigandi umoénnun i umsja fjélskyldu sinnar. Einnig ma
nefna 24. greinina sem snyr ad heilsuvernd barna en par segir m.a. ad born eigi rétt & vernd
gegn sidum og venjum sem stefna heilsu peirra i heettu.

39. grein sattmalans fjallar um rétt barna sem sett hafa vanrakslu, misnotkun, grimmilegri
eda vanvirdandi medferd eda hafa verid fornarlomb ataka til videigandi medferd til ad na bata
og adlagast samfélaginu & ny.

Ofbeldi gagnvart bérnum & Islandi

I skyrslunni Stada barna & islandi (UNICEF, 2011) var gerd tilraun til ad bua til melistiku &
velferd barna hérlendis. Nidurstada skyrslunnar var skyr: Ein helsta 6gn sem stedjar ad
bérnum & Islandi er ofbeldi. I framhaldinu tok UNICEF pa akvordun ad kafa dypra og
greina itarlegar umfang og ahrif ofbeldis gegn bérnum hér & landi, skyrslan Réttindi barna a
Islandi: Ofbeldi og forvarnir kom Gt arid 2013. I henni var fjallad um margvislegar
birtingarmyndir ofbeldis gegn bérnum: kynferdislegt ofbeldi, heimilisofbeldi, einelti og
vanrakslu. Ognvekjandi mynd birtist af afleidingum ofbeldis og tengslum pess vid
andlega vanlidan barna og ahattuhegdun.

Béadar skyrslunar undirstrikudu ad stjornvold purfi ad vinna med markvissari haetti
gegn ofbeldi a bérnum en hefur verid gert — kynferdislegu ofbeldi, heimilisofbeldi,
vanrakslu og einelti. Malingar & umfangi ofbeldis parf ad gera med reglulegri heetti og
storauka parf alla umraedu og fraedslu. Mikilveegt er ad stjérnvold standi fyrir reglulegri
gagnasdfnun og rannséknum a ofbeldi gegn bérnum. Med tioum rannséknum og gagnadflun
veeri yfirvoldum gert audveldara fyrir ad taka réttar akvardanir a réttum tima. Med nakveemari
og nyrri gégnum veeri audveldara ad réttleeta paer dkvardanir sem hefdu hagsmuni barnsins
best ad leidarljosi. Jafnframt var bent a naudsyn pess ad halda malefnum barna & lofti og pa



sérstaklega umfangi og afleidingum ofbeldis. Samfélagsleg stada barna gerir pau
sérstaklega vidkveem par ed pau hafa sjaldan tekifeeri til ad bregdast sjalf vio ofbeldinu
eda leita réttar sins upp a eigin spytur.

Ofbeldi er aldrei einkamal og pvi er naudsynlegt ad malinu sé haldid & lofti i opinberri
umraedu. Mikilveegt er ad sem flestir taki patt i samfélagslegri umraedu um ofbeldi. FjéImidlar
geta sem daemi storkad vidhorfum peirra sem sampykkja ofbeldi og studlad ad jakvaedri
hegdun og skodunum. Fjélmidlar geta einnig stutt vid ad born fai ad tja sig og segja skodanir
sinar opinberlega. Kennarar, heilbrigdisstarfsfélk, félagsradgjafar og adrir sem vinna
med bornum purfa markvissa pjalfun i ad koma auga & ofbeldi og skyrar
vidbragdsaeetlanir purfa ad vera til stadar um hvernig bregdast skuli vid pvi. Mikilvaegt
er ad eftirlit sé tryggt par sem bérn eru og ad peim sem starfa med eda i kringum bdrn
sé gert pad skyrt ad & peim hvilir 16gbundin tilkynningarskylda.

Ennfremur er mikilveegt ad samfélagid allt, hver einn og einasti einstaklingur finni til
abyrgdar pegar kemur ad pvi ad utryma ofbeldi. Allt samfélagio parf ad vera tilbuid til ad
bregdist vid pegar barn verdur fyrir ofbeldi eda grunur vaknar um ad slikt eigi sér stad.
Einstaklingar purfa ad vita hver einkenni ofbeldis séu, vita hvert peir geti ad leita med
tilkynningar sinar. Vid sem samfélag purfum ad taka abyrgd a viobrogdum okkar vid ofbeldi
0g syna med gjoroum okkar ad hvers kyns ofbeldi gegn bérnum sé ekki lidid.



